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Suicidi. Serve nuovo percorso 

“Da componente del Tavolo Nazionale 
sulla Prevenzione delle cause di Disagio 
nell ’ambito della Polizia di Stato, voglio 
sottol ineare quanto ci sia ancora da fare 
nell ’ambito della prevenzione, quanto sia 
indispensabile tracciare un nuovo 
percorso che ci porti a intercettare le 
cause di disagio degli appartenenti alle 
Forze dell ’Ordine. Basti pensare che 

nella sola Polizia di Stato, 
dal 1995 ad oggi, si sono 
verif icati oltre 350 suicidi, 
la maggior parte compiut i 
da uomini tra i 40 e i 55 
anni”. Così Domenico 

Pianese, segretario generale del 
sindacato di Polizia Coisp, intervenendo 
al convegno ‘La gestione del disagio 
psico-lavorat ivo nelle Forze Armate e 
nelle Forze di Polizia’ che si è tenuto 
questa mattina presso la Sala Mechell i  
del Consigl io Regionale del Lazio. 
“Fino a qualche anno fa - ha aggiunto 
Pianese - si tendeva a non considerare 
in alcun modo i l fenomeno dei suicidi,  
non si correlava al lavoro; si tendeva a 
legarli sempre a vicende inerenti la vita 
privata degli  agenti, si  tendeva a 
stigmatizzare coloro che si r ivolgevano a 
uno psicologo. Oggi non è più così:  da 
sei anni, da quando abbiamo deciso di 
introdurre questo Tavolo, abbiamo 
potuto introdurre nuove normative ad 
hoc e protocoll i att i a far sì che gli  
appartenenti al la Polizia possano 
ricevere un giusto supporto psicologico. 
Le Amministrazioni troppo spesso 
tendono a dire che i suicidi non sono la 
conseguenza del t ipo di lavoro svolto, 
ma il lavoro degli operatori del le Forze 
dell ’Ordine in aggiunta alla mancanza di 
ferie, di giorni di riposo, del trattamento 
economico molto basso, spesso incidono 
anche nella sfera privata. Cosa fare, 
dunque? Garantire i giust i giorni di 

riposo e di ferie ai poliziott i,  garantire 
una vivibi l ità all ’ interno degli uff ici,  
garantir loro di poter vivere una vita 
privata al di fuori delle diff icoltà che ogni 
giorno incontrano nello svolgimento del 
proprio lavoro. Ed è questo che 
chiediamo anche al governo: che venga 
fatta luce e che si lavori a una maggiore 
trasparenza nelle Pubbliche 
Amministrazioni”.  

Situazioni di disagio psico-sociale. 

Importanti novità per i poliziotti 

 
Una importantissima vertenza iniziata 
molti anni addietro, portata avanti con 
fermezza dal COISP e che ha visto un 
percorso con i l Dipartimento della P.S. 
ed in part icolare con la Direzione 
Centrale di Sanità, si è conclusa dopo 
innumerevoli nostri sol lecit i, interventi 
formali e interlocuzioni per le vie brevi 
tanto con i vert ici  dell ’Amministrazione 
che a l ivel lo pol it ico. 
Finalmente (!) nel la Gazzetta Uff iciale 
della Repubblica I taliana nr. 133 del 9 
giugno 2023 è stato pubblicato i l decreto 
del Presidente della Repubblica 21 
apri le 2023, n. 66, che modifica i l  
regolamento di servizio 
dell ’Amministrazione della P.S., di cui al 
d.P.R. 782/1985, introducendo apposite 
norme a tutela del personale della 
Polizia di Stato in condizioni di disagio 
psico-sociale. Sono difatt i aggiunte al 
nostro regolamento di servizio delle 
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misure che consentono, l ’ impiego in 
compiti interni non operativi dei col leghi 
che si trovano in tali  condizioni e la 
predisposizione di apposit i percorsi di 
sostegno e recupero psico-sociale. 
Da adesso i l personale non verrà più 
abbandonato a r isolvere da solo le 
situazioni diff ici l i  che spesso la vita ci 
riserva anche a causa di una 
professione part icolarmente stressante, 
ma troverà il sostegno 
dell ’Amministrazione e, anche nello 
stesso ambiente lavorat ivo, di tutt i  gl i  
altr i col leghi.  È certamente un 
considerevole passo in avanti che fa 
seguito alla recente introduzione delle 
Linee Guida per la Psicologia 
dell ’Emergenza nella Polizia di Stato 
predisposte dalla Direzione Centrale di 
Sanità …ed a cui dovranno comunque 
associarsi ulteriori interventi volt i  ad 
assicurare la presenza di Psicologi in 
ogni provincia, pronti a r i levare finanche 
il minimo avviso di un probabile grave 
disagio da parte dei pol iziott i.  

Mobilità Sovrintendenti ed Agenti 

 

I l Dipartimento della P.S. ha trasmesso 
la tabella dei trasferimenti a domanda 
del personale appartenente al ruolo 
degli Agenti ed Assistenti.  I  
trasferimenti avranno decorrenza 26 
Giugno 2023. Sono state, altresì,  
pubblicate le assegnazioni degli al l ievi 
Agenti del 220° Corso saranno con 
decorrenza 21 Giugno mentre le 

assegnazioni del 221° corso saranno 
pubblicate questa settimana. 
Per gl i appartenenti al ruolo dei 
Sovrintendenti  le tabelle dei 
trasferimenti saranno pubblicate entro la 
prima settimana di lugl io con decorrenza 
immediatamente successiva. 

Commissione ricompense. Riunione 
La riunione del Consigl io per le 
ricompense per lodevole comportamento 
si terrà giovedì 22 giugno 2023 al le ore 
10.00 in modalità videoconferenza. 

Vice Ispettori Tecnici. Avvio corso 
Si svolgerà dal 17 Luglio p.v. al 16 
Gennaio 2024, presso l ’Ist ituto di 
Nettuno, i l 6° corso di formazione per 
Vice Ispettori Tecnici relat ivo al 
concorso pubblico per 192 posti da Vice 
Ispettore tecnico – settore telematica. 

Matera. Indennità meccanografica 
I l COISP ha denunciato al Dipart imento 
della P.S. l ’ i rragionevole decisione del 
Questore di Matera di conferire 
l ’ indennità meccanografica a sol i  5 
colleghi dei 10 impiegati costantemente 
presso la C.O.T. e l ’ inaccettabile 
disparità di trattamento subita dai 
colleghi. I l COISP ha, pertanto, chiesto 
un intervento aff inché l ’attribuzione 
dell ’ indennità avvenga per tutto i l 
personale in servizio presso la Centrale 
Operativa Telecomunicazioni nonché la 
sottoposizione di quei colleghi a 
regolare sorveglianza sanitaria in 
relazione alle potenzial i patologie 
derivabil i dal l ’att ività cui venivano 
comandati che obbligava ad 
innumerevoli ore di lavoro ai terminali  
elettronici collegati ad unità central i, con 
costante inserimento di dat i (programmi 
SDI, SEFUR, SCT etc.).  

Roma. Seminario formativo 
I l Segretario Generale del COISP, 
Domenico Pianese, ed il Segretario 
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Generale Provinciale del COISP Roma, 
Michele Sprovara, sono intervenuti la 
scorsa settimana al seminario formativo 
organizzato dall ’Associazione Mai Più 
Violenza Infinita sul tema “La gestione 
del disagio psico-lavorat ivo nelle forze 
armate e di Polizia”. L’evento si è svolto 
presso la sala “Mechell i”  del Consiglio 
Regionale Lazio, ed ha visto la 
partecipazione di psicologi, psichiatri,  
polit ic i, tecnici e realtà sindacali di tutto 
i l  terri torio nazionale, che hanno messo 
a disposizione il  bagaglio di esperienze 
e competenze sviluppate sulla tematica. 

Pescara. Convegno COISP su legalità 

 
I l COISP di Pescara ha organizzato per 
domani 20 Giugno un convegno sul tema 
“Legalità…parl iamone”, con il  patrocinio 
della Provincia di Pescara. Interverranno 
il Prefetto di Pescara, Giancarlo DI 
VINCENZO, il  Sindaco di Pescara, Carlo 
MASCI, i l Presidente della Provincia di 
Pescara, Ottavio DE MARTINIS, i l  
Procuratore della Repubblica c\o i l  
Tribunale di Pescara, Giuseppe 
BELLELLI, i l Vicario del Questore di 
Pescara Pasquale SORGONÀ. 
Gli interventi saranno affidati a Michele 
ALBANESE, Consigl iere Nazionale 
FIGEC, Rossella DI CARMINE, 
Criminologa e Presidente Ist ituto REA 
APS, Carlo Maria PARISI, Segretario 

Generale FIGEC-Cisal e Domenico 
PIANESE, Segretario Generale del 
Sindacato di Polizia COISP. 
Concluderà i lavori On.le Nicola 
MOLTENI, Sottosegretario di Stato al 
Ministero dell’Interno. 

Convenzione COISP con l’azienda 

di FLIXBUS, per viaggi in pullman 

in Italia e in Europa 

 
I l COISP ha st ipulato una vantaggiosa 
convenzione con l ’agenzia di trasporto 
con pullman Flixbus, che copre 
numerose tratte in Ital ia ed in Europa 
con elevati standard di comfort e a 
tarif fe concorrenziali.  
Gli iscritt i possono approfittare di un 
esclusivo sconto del 10% su tutte le 
tratte, nei periodi che vanno dal 16 
Maggio al 29 Luglio 2023 e dal 1° 
Settembre al 23 Dicembre 2023. 
Richiedere il coupon alle Segreterie 
Provinciali  o alla Segreteria Nazionale 
del COISP .  
 

 


